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BUONA LA PRIMA

nzitutto grazie per la calorosa acco-
glienza di CRlI NEWS, entrato in
punta di piedi nelle vostre case tra-
ite la distribuzione gratuita effet-
tuata dai nostri volontari durante le nostre
manifestazioni sul territorio e in ospedali,
poliambulatori, farmacie e parafarmacie,
case di riposo e di riabilitazione, oratori e
centri di aggregazione gjiovanile, scuole,
ditte, enti pubblici. C.R.I. NEWS Voghera &
stato seguito da una edizione del Comitato
Provinciale, in cui abbiamo dato seguito alle
nostre informazioni circa le attivita che svol-
giamo, molto spesso ancora poco conosciu-
te dalla cittadinanza, come il telesoccorso, a
cui dedicheremo un servizio a pagina 3. E'
per questo che & nato un organo di informa-
zione ufficiale della Croce Rossa, la voce dei
Volontari del Soccorso, delle Infermiere
Volontarie, del Comitato Femminile e dei
Pionieri. C.R.I. NEWS & stato molto apprez-
zato durante la Fiera dell'Ascensione, come
spiegheremo nelle pagine interne: a chi ha
visitato il nostro stand & stato distribuito il
primo numero, cercheremo di fare altrettan-
to nel corso delle nostre manifestazioni e
dei nostri mercatini estivi di Rivanazzano (al
Martedi sera) e di Voghera (al Giovedi sera).
Ma ricordate che le copie sono disponibili
anche presso le nostre sedi di Voghera e
Varzi e in internet. E poi, per ricordarci di un
settore socio-assistenziale che a noi sta
molto a cuore, abbiamo pensato ad un arti-
colo anche alla grande festa dell'estate
presso la Fondazione San Germano di Varzi,
con gli ospiti della Casa di Riposo e della
Casa degli Amici: lo stesso luogo, fra l'altro,
in cui al rientro dalle ferie estive daremo vita
ad un grande spettacolo dedicato a tutti i
ragazzi diversamente abili della provincia.

odici chilometri divi- S

dono Solferino da

Castiglione, terra del

mantovano che ha
visto nascere, proprio durante
la guerra di indipendenza del
1859, gli ideali che stanno
alla base della moderna Croce
Rossa: fu allora che il ginevri-
no Henry Dunant inizid a pre-
stare i primi soccorsi ai feriti,
senza distinzione di nazionali-
ta. Oggi migliaia di volontari
provenienti da tutto il mondo
ripercorrono quei chilometri
con una fiaccola in mano, testimoniando
con la propria presenza che quegli ideali
sono destinati a non tramontare mai.
Sabato 23 Giugno la fiaccolata internazio-
nale, che ha visto anche la partecipazione di
una folta rappresentanza del Comitato di
Voghera, é stata impreziosita dalla presenza
del Presidente della Croce Rossa ltaliana
Massimo Barra, che ha sottolineato il signifi-
cato e l'importanza dell'iniziativa: “Non € un
caso che la Fiaccolata da Solferino a
Castiglione sia un'idea nata dalla base della
Croce Rossa, dalla comunita. La Croce
Rossa assolve i suoi compiti proprio perché
€ la comunita che si fa Croce Rossa”. Un
modo, dunque, per ricordare le nostre radici
profonde. Un modo per ricordare il fondato-
re della C.R.l, la sua idea visionaria. E la
fiaccola & anche un modo per indicare la

DA VOGHERA A SOLFERINO

strada ai giovani per essere consapevoli e
fieri di far parte della Croce Rossa. Un altro
punto importante su cui ha puntato l'atten-
zione il Presidente Barra € stata la comuni-
cazione: “Di fronte alle offese quotidiane
alla dignita dell'uomo uno dei pochi antidoti
€ rappresentato dal nostro emblema e dal
far sapere che migliaia di persone senza dis-
criminazioni, senza distinzioni di classe,
uniti in una associazione, portano avanti
principi fondamentali assistendo le vittime e
tutte le persone piu facilmente vulnerabili.
La gente identifica la Croce Rossa con I'am-
bulanza. Dobbiamo far sapere che le diver-
se componenti sanno e devono fare anche
altro. Dobbiamo conservare la tradizione ed
il carisma del servizio sulle ambulanze
senza escludere tutti gli altri modi e le emer-
genze in cui la Croce Rossa deve essere un
punto di riferimento per la popolazione”. Il
Presidente Massimo Barra non ha potuto
presenziare a Voghera nel giorno dell'inau-
gurazione della nuova sede amministrativa,
lo scorso 27 Gennaio, ma ha voluto ideal-
mente essere al fianco del nostro Comitato
proprio in occasione della Fiaccolata, con
una foto ricordo scattata in compagnia dei
nostri volontari. Grazie Presidente!
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IN FIERA

nche questa edizione numero 625

della Fiera dell'Ascensione di
Voghera si € chiusa con un bilancio
ecisamente positivo per il locale
Comitato della Croce Rossa. Lo stand alle-
stito all'interno della ex Caserma di
Cavalleria & stato visitato da centinaia di
persone, soprattutto bambini delle scuole
materne e delle elementari e ragazzini delle
medie, che hanno provveduto a portare |l
loro “lavoretto” che concorrera al premio
“Disegna la tua C.R.I. 2007” (una giuria
selezionatrice, presieduta dal Delegato
all'lmmagine e formata da un rappresentan-
te per ciascuna componente del Comitato,
nelle prossime settimane provvedera a giu-
dicare quali di questi lavori entreranno a far
parte del calendario C.R.l. 2008) e a giocare
un po’ con pionieri e truccatori, che hanno
donato palloncini e gadget. Non sono man-
cate anche visite alla mostra fotografica,
all'ambulanza parcheggiata nei pressi dello
stand, dimostrazioni di B.L.S., misurazione
di pressione arteriosa da parte delle
Infermiere Volontarie a chiunque ne faceva
richiesta. C'é anche chi & stato attratto dal
video trasmesso per la prima volta in Fiera,
che, partendo dall'inaugurazione della sede
amministrativa di via Carlo Emanuele, lo
scorso Gennaio, ha ripercorso le tappe prin-
cipali della Croce Rossa a Voghera, in questi
75 anni di vita, illustrandone le principali
attivita. E, per chiudere con un tocco di spet-
tacolarita, non potevano mancare le dimo-

strazioni d’intervento effet-
tuate dai Volontari del
Soccorso C.R.l. in collabora-
zione con i Vigili del Fuoco
del distaccamento  di
Voghera.

La prima prova consisteva in
una chiamata di soccorso
pervenuta alla Centrale
Operativa 118 per un
paziente con difficolta respi-
ratoria, soccorso lungo le
scale al secondo piano di un
palazzo di via Kennedy.
Giunti sul posto, i VV.d.S.
valutavano I'impossibilita di
trasportare il paziente giu
dalle scale: troppo strette. E
troppo pesante la persona
ferita in questione. Ecco che allora si & reso
necessario allertare una squadra di VV.F.
dotati di autoscala. Con tecniche S.A.F. (spe-
leo-alpino-fluviale), i Vigili hanno raggiunto il
collega che simulava di essere ferito, per-
mettendo ai Volontari del Soccorso di imbra-
garlo su tavola spinale, e lo hanno traspor-
tato a terra. Dove sono intervenuti i volonta-
ri della C.R.l., tra gli applausi del pubblico.
Nella seconda prova, invece, € stata simula-
to un intervento (troppo spesso reale, pur-
troppo) su un incidente stradale con auto in
fiamme. All'interno dell’auto incidentata i
Truccatori della C.R.l. hanno provveduto a
curare ogni minimo dettaglio su un altro
volontario, in modo che potesse sembrare
gravemente ferito. Prima i Vigili hanno spen-
to l'incendio della vettura (un po’ di pathos
per i fumogeni messi ad hoc), poi sono inter-
venuti con le cesoie taglia-metallo per con-
sentire ai volontari del soccorso di immobi-
lizzare il paziente con collare e ked prima di
adagiarlo su tavola spinale, estrarlo delica-
tamente dal mezzo trasportarlo in ambulan-
za. Si e trattato di un intervento difficoltoso,
svolto con professionalita e con una tempi-
stica davvero rapida, che ha sorpreso il pub-
blico presente.
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La terza prova ha visto impegnati i soli Vigili
del Fuoco: una prova semplice ma sempre
d’effetto la simulazione d’intervento su una
bombola di gas in fiamme che rotolava. Un
pompiere € intervenuto spegnendo il fuoco
con l'unica protezione di elmetto, giaccone
e guanti.

Alla fine tanti applausi e grande soddisfa-
zione da parte del Presidente del Locale
Comitato C.R.l. Fausto Cavanna e del Capo-
distaccamento dei Vigili del Fuoco di
Voghera Giorgio Guidotti, che ha coordinato
tutti gli interventi. | complimenti sono giunti
anche dall’Assessore Comunale alla
Sicurezza Vincenzo Giugliano.
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Corsi di primo soccorso ai sensi DLGS 626/94 - DM 388/03
Corsi di primo soccorso alla popolazione e alle scuole

a Croce Rossa di Voghera entra nelle

case dei cittadini attraverso le fre-

quenze di Radio Voghera (95.7 FM).

Lesperimento di Martedi 15 Maggio
in diretta dalle 21,30 alle 23 ha dato buoni
frutti, tanto che il direttore dell’emittente
Gino Orsi ha invitato i rappresentanti delle
varie componenti C.R.l. intervenuti a tornare
presto per un appuntamento a cadenza
periodica. Durante la serata il Presidente del
Comitato Fausto Cavanna ha ripercorso un
po’ la storia dell’ente benemerito di via Carlo
Emanuele, i 75 anni di vita culminati lo scor-
so 27 Gennaio con l'inaugurazione della
nuova sede amministrativa. Diego Bianchi,
Delegato all'lmmagine del Comitato iriense,
ha invece spiegato tutte le attivita che ven-
gono portate avanti dai 250 volontari in ogni
periodo dell’anno, con tante manifestazioni
tra la gente per essere sempre pil inseriti
sul territorio oltrepadano e della Valle
Staffora (tramite anche la Delegazione di

no dei punti di forza della Croce

Rossa di Voghera € il servizio di

Telesoccorso. Il Comitato Locale

ospita infatti una delle tre Centrali
della Provincia: accanto a Pavia e a
Mortara, Voghera fornisce il servizio ad
una vasta area, che va dalla Valle Staffora
a Casteggio e Stradella. Il Telesoccorso
puo essere richiesto da privati cittadini ma
anche da Enti e Comuni, attraverso la sti-
pulazione di speciali convenzioni. Durante
il 2007 & iniziato un potenziamento del
servizio, soprattutto in alcune zone della
Comunita
Montana.
La solida-
rieta, con
la Croce
Rossa di
Voghera,
& davvero
a portata
di mano.
Per ulte-

Varzi). Erano presenti alla diretta
radiofonica anche Ondina Torti,
Vice Presidente del Comitato
Locale e rappresentante delle
Infermiere  Volontarie; Silvana
Bozzi, Ispettrice delle Infermiere
Volontarie; Giovanni Morando,
Ispettore dei Volontari del
Soccorso; Silvia Negri e Sebastiano
Roncaglia, Vice Ispettori del Gruppo
Pionieri; Alessia Fusani, Delegata
all'lmmagine del Comitato
Provinciale (che ha anche illustrato
le attivita del Comitato Femminile e
la prima Convention Provinciale
della Croce Rossa in programma
presso la Sala Politeama di Pavia la
sera dell’8 Giugno). “E’ stata una bella espe-
rienza - raccontano i partecipanti in coro -,
che ci ha dato la possibilita di far conoscere
anche in tono non troppo serioso tutto cio
che ruota attorno ad un mondo che a molti

riori informazioni chiamare presso la sede
C.R.L

CHE COS’E? E un apparecchio telefonico
molto semplice. Si applica ad una presa
telefonica ed € subito utilizzabile.

COME FUNZIONA? E sufficiente premere
un piccolo telecomando che la persona
pud anche portare con se (si puod tenere
anche al collo come una collana, per
mezzo di una cordicella) e I'apparecchia-
tura si attiva automaticamente, lanciando
un messaggio “in codice” alla Centrale
Operativa della Croce Rossa Italiana.
L'operatore C.R.l. pud cosi mettersi in con-
tatto diretto con l'utente ed organizzare i
SOCCOrsi.

A CHI E DESTINATO? Alle persone che abi-
tano sole e che “non si sentono sicure” a
causa di patologie sanitarie o di difficile
deambulazione; alle persone portatrici di
handicap che vivono da sole; alle persone
che necessitano e fanno uso di farmaci
“salva-vita”; ai centri di aggregazione spor-
tiva (impianti sportivi, palestre, ecc...); ai

sembra cosi distante, fatto solo di autoam-
bulanze. Senza sapere che c’'€ anche un
settore socio-assistenziale, per esempio,
che merita di essere potenziato con l'arrivo

di nuovi volontari”.

centri di aggrega-
zione culturale
(cinema, teatri,
ecc...); ai centri di k
aggregazione pub-

blica (uffici pubbli-

ci, Enti, ecc...); ai centri di aggregazione
scolastica (scuole, laboratori, ecc...); ai
centri di aggregazione lavorativa (Ditte,
Fabbriche, Cantieri, ecc...); a chiunque si
trova da solo a svolgere lavori “particolar-
mente pericolosi” (artigiani, guardiani not-
turni, ecc...); a chiunque pud vivere pil
tranquillo solo sapendo di poter contare
su un amico invisibile, ma pronto ad aiu-
tarlo nelle situazioni di “emergenza”.
COSA FANNO | PIONIERI? Hanno il compi-
to di telefonare periodicamente agli utenti
per verificare il funzionamento dell’appa-
recchio e per fare semplicemente due
chiacchiere con queste persone che, nella
maggior parte dei casi, vivono sole e lon-
tane dalla famiglia: per questo & impor-
tante ascoltare una voce amica.
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PAVIA, via Olevano 4D
tel. 0382.476616
fax 0382.573161

cell. 348.7251974

BRON!, via priv. Marconi 49

fel. 0385.250932
fax 0385.259637

Riva del Tempo

Residenza per la terza eta

via L. Da Vinci, 2 - Rivanazzano i,
Tel. 0383.91656 - Fax 0383.933763 = Tk

cell. 333.4696374 e

www.rivadeltempo.com —




Prenotazione servizi: 0383.45666 e Alire info: 0383.45501
www.crivoghera.it e crivoghera@cripavia.it
per interventi di emergenza chiamare il 118

C.R.Inews

VOGHERA

roce Rossa significa soprattutto
aiuto alle persone piu svantaggia-
te. | Volontari del Soccorso e i
Pionieri, girando per Case di
Riposo, portano assistenza ma anche un
po’ di sorriso agli anziani ospiti. A Varzi,
proprio a fian-
co della sede

d e | | a
Delegazione
C.R.I. e del

Pronto
Soccorso
sorge una
moderna
struttura: €
quella della
Fondazione
San Germa-
no, che com-

prende la Casa di Riposo (area anziani),
la Casa degli Amici (area disabili) ed un
ambulatorio fisioterapico. Qui, soprattutto
nei fine settimana, vengono organizzati
momenti di festa ed animazione, con
musica, canti e balli: Domenica 10 Giugno
e stata la volta della versione estiva della
Corrida varzese. Condotta da Antonio
Andreacchio e coordinata dalla capo ani-
matrice Patrizia Brocchetta, la kermesse
ha permesso a dipendenti, volontari, ospi-
ti e parenti di trascorrere un pomeriggio
allegro. Proprio nei locali della Fondazione
San Germano il prossimo autunno la
Croce Rossa di Voghera e Varzi dara vita
al primo campionato provinciale di artisti
diversamente abili: si chiamera “Abile e
Arruolato”. Le iscrizioni sono aperte a
tutte le strutture della provincia di Pavia
che ospitano persone disabili. Entro inizio

Settembre occorre far pervenire presso la
Segreteria C.R.l. di Voghera I'elenco dei
partecipanti ed il tipo di esibizione propo-
sta (in gara cantanti, ballerini, poeti, bar-
zellettieri e fantasisti). Presto verra comu-
nicata la data esatta della manifestazio-

ne.

GERGHIAMO NUOVI VOLONTARI

Ogni anno la Croce
Rossa di Voghera orga-
nizza attorno alla meta
di Settembre e in
Primavera due nuovi
corsi per aspiranti
Volontari del Soccorso
Edé . presso la sede di via
Carlo Emanuele Si tratta di lezioni teorico-pratiche, due la set-
timana per la durata di circa sei mesi, durante le quali vengono
spiegate nozioni di anatomia generale, il primo soccorso, |'ap-
proccio al paziente e la tecnica di ambulanza. Sono gia aperte
le iscrizioni per il corso che partira dopo le ferie estive.

SGUOLA PASGOLI PER LA G.R.IL

La scuola media Pascoli nelle scorse settimane aveva presen-
tato un libro sul Museo storico di Voghera. Libro che era stato
messo in vendita durante la Fiera dell'Ascensione. Bene, il rica-
vato di quell'operazione (3.373,76 euro) € stato donato alla
sezione locale della Croce Rossa.

MERCATINI SERALI
A RIVANAZZANO E A VOGHERA

Su invito della locale Pro Loco, da Giugno a Settembre ogni
Martedi sera d'estate dalle 21 alle 24 la Croce Rossa di Voghera
sara presente al mercatino di Rivanazzano con un'ambulanza,
un piccolo stand per la distribuzione di gadget, CRI NEWS ed
altro materiale informativo. A Giugno e a Luglio I'appuntamento
& anche a Voghera tutti i Giovedi sera con il ricco programma di
appuntamenti messo a punto dal Comune e dall’Ascom.
L'obiettivo & duplice: poter radicalizzare la presenza della Croce
Rossa sul territorio e raccogliere offerte da destinare al Comitato
per l'acquisto di materiale sanitario.

SERVIZIO DI AMBULATORIO MEDICO

Tutte le mattine, dal Lunedi al Sabato, dalle ore 9 alle 10, le
Infermiere Volontarie della Croce Rossa effettuano iniezioni
intramuscolari dietro presentazione di certificazione medica. E'
possibile anche misurare gratuitamente la pressione arteriosa.
Ricordiamo che I'ambulatorio si trova presso al piano terra
della nuova sede amministrativa della Croce Rossa, in via Carlo
Emanuele, proprio di fronte alla sede operativa.

SPESA AL SABATO POMERIGGIO

Ci sono persone in difficolta che vivono in con-
dizioni di solitudine o che magari, per moti-
vi di salute, sono impossibilitati a poter
uscwe d| casa. Ecco che a loro pensano i

Rossa: ogni Sabato pomeriggio sono a
disposizione di coloro che necessitano

di fare spesa o di sbrigare le commissio-
ni pill urgenti, previa telefonata al centralino

C.R.l. E bene ricordare che si tratta di un servizio gratuito.

FONDAZIONE “SAN GERMANO"” ONLUS

Casa di Riposo di Varzi La Casa degli Amici

“Accoglie 107 anziani di cui 20 presso il nucleo  Residenza protetta per soggetti con medie e gravi

+ Alzheimer. Viene garantito un servizio di Centro limitazioni dell'autonomia funzionale e con necessita .

. Diurno Integrato rivolto a circa 20 persone in  di prestazioni infermieristiche, socio-assistenziali,
iy condizioni di parziale autonomia. medico-sanitarie, educative e riabilitative.




