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COMBATTERE IL CALDO

Contro l'ondata di caldo africano che si
sta abbattendo sull'ltalia la Croce Rossa
Italiana ha lanciato la campagna “Cresce
il caldo, cresce la prevenzione” nell'ambi-
to del pit ampio progetto “Climate in
Action” che mira a diffondere tra la popo-
lazione e nelle scuole un'educazione al
rispetto dellambiente e delle risorse, ma
anche buone pratiche per la prevenzione
di effetti dannosi sulla salute delle perso-
ne in caso di ondate di calore. “Piu espo-
ste ai pericoli del caldo — spiegano dal-
I'ente - sono le persone anziane, in parti-
colare se soffrono di malattie cardiova-
scolari o respiratorie croniche, ipertensio-
ne, insufficienza renale cronica e malattie
neurologiche, e quelle non autosufficien-
ti, poiché dipendono dagli altri per rego-
lare 'ambiente in cui si trovano e per l'as-
sunzione di liquidi”. La Croce Rossa poi
sottolinea come particolare attenzione
vada rivolta ai neonati e ai bambini. “Per
la ridotta superficie corporea e la man-
canza di una completa autosufficienza
possono essere esposti al rischio di un
aumento eccessivo della temperatura
corporea e ad una disidratazione. Sono
soggetti vulnerabili anche le persone iper-
tese e i cardiopatici, ma anche molte per-
sone sane”. La Croce Rossa consiglia
anche le precauzioni per evitare effetti
negativi sulla salute delle persone: “Non
uscire tra le 11:00 e le 18:00, vestire
con abiti leggeri (cotone o lino), in auto
usare le tendine parasole, bere molta
acqua anche in assenza dello stimolo
della sete, fare spuntini leggeri a base di
frutta e verdura durante la giornata, evi-
tare alcolici, schermare le finestre esposte
al sole, rimanere ad una temperatura
compresa tra i 24-26°C, usare ventilatori
senza dirigerli direttamente sulla persona,
aerare i locali nelle ore meno calde e rin-
frescarsi spesso con una doccia”.
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er il momento la Croce Rossa

Italiana non verra privatizzata

ma il ministro della salute

Ferruccio Fazio spiega che “ll

problema va in ogni caso affron-
tato, perché tutte quelle internazionali
sono privatizzate”. Aggiunge il
Commissario Straordinario della C.R.I.
Francesco Rocca: “Certo che una scossa
ci vuole, ma deve essere graduale. E biso-
gna passare da una riforma strutturale che
parta dal basso, proprio dai 150 mila
volontari che costituiscono il cuore pul-
sante della Croce rossa italiana e che
chiedono a gran voce meno burocrazia e
pil capacita operativa”. In questi giorni si
era detto e scritto di tutto: era gia certo
che il ministro dell’'Economia Giulio
Tremonti avesse gia fatto scrivere un cor-
poso articolo, ben 4 pagine della bozza
della manovra messa a punto dal governo,
con un obiettivo: dare un cambio di rotta
alla C.R.I. dal 2012, dunque non piu un
ente di diritto pubblico ma con “personali-
ta giuridica di diritto privato e piena capa-
cita giuridica e patrimoniale”. Insomma,
una “associazione umanitaria a carattere
volontario”, con un contributo pubblico
stabilito di anno in anno dalla legge di
bilancio. Dunque la vecchia C.R.I. messa
in liquidazione e il personale civile a
tempo indeterminato messo in mobilita,
con i precari spediti a casa e il personale
militare trasferito al ministero della
Difesa? Niente di tutto questo. A precisar-
lo & lo stesso commissario straordinario
della C.R.I. Francesco Rocca:
“Quell'articolo della manovra non & mai
stato presentato da Tremonti, dunque non
c' & nulla da stralciare”. | cambiamenti per
la C.R.l. sono comunque nell' aria “e se &
vero che serve senz' altro una scossa -
puntualizza Rocca - certo non deve essere
cosi repentina”, con una privatizzazione

che cambi le carte in tavola gia dal 2012.
Anche perché di fatto non & condivisa “dai
volontari che hanno donato i loro patrimo-

ni immobiliari alla C.R.l.”. Quanto alle
gare d' appalto tirate in ballo dall' ex com-
missario Maurizio Scelli, che auspica che
la C.R.l. diventi una vera e propria branca
dello Stato, “compiti che la Croce Rossa
svolge a livello interno - ricorda Rocca -
ricadono nelle regole stabilite dalle diretti-
ve comunitarie. Cid significa che le gare
vanno fatte, ovvero che siamo costretti a
farle. 1l problema e che la C.R.I. ha dei
costi talmente elevati che finisce per non
essere competitiva, e perde cosi sempre
pil gare, con i precari che vanno a casa”.
Perché i loro stipendi “reggono sulle con-
venzioni, e se non le vinciamo diventa un

guaio trovare le risorse”.
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[=]

Questo ¢ il QR
Code: inquadratelo
con la videocamera
del vostro cellulare,
e verrete diretta-
mente collegati a
www.cripavia.it.
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HEALTHCARE VEHICLES

www.bollanti.it

Bollanti Healthcare Vehicles
che ti aiutera nella scelta
del veicolo sanitario piu adatto

E' online il nuovo sito

alle tue esigenze!
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L’IMPEGNO PER | MIGRAN'I'I

La Croce Rossa Italiana sta operando su tutto
il territorio nazionale nell'attivita di accoglien-
za e soccorso dei migranti arrivati in questi
ultimi mesi. Molti sono i centri di accoglienza
sparsi lungo tutto il territorio nazionale: anche
a Pavia il Comitato Provinciale C.R.I. - Settore
Attivita di Emergenza sta coordinando e for-
nendo supporto logistico ai migranti presenti;
il tutto nell’'Hotel Saratoga di Vigevano, con 6
ospiti. Presso il Comitato Locale di Mortara,
invece, vengono preparati i pasti, grazie
all'impegno costante di due volontari a rota-
zione per ciascun Comitato provinciale e ad
un automezzo per la successiva distribuzione
nella struttura individuata per ospitare i

migranti. La Croce Rossa Italiana sta racco-
gliendo anche materiale alimentare a lunga
scadenza da utilizzare per la gestione dei
pasti e invita chi volesse donare a contattare
il Comitato Provinciale C.R.I. - Settore Attivita
di Emergenza.

LOTTA ALLE DIPENDENZE

La C.R.I. Provinciale di Pavia entra a fa parte
del Tavolo Permanente sulla Prevenzione
delle Dipendenze e Promozione di Sani Stili
di Vita. Il tutto attraverso la firma di un accor-
do di programma, lo scorso 1 Giugno, che
vede coinvolti ’Amministrazione Comunale
(con gli Assessorati all'lstruzione e alle
Politiche Giovanili), la Questura, la Prefettura,
I'Universita, I'ASL, la Fondazione Maugeri, la
Fondazione Don Enzo Boschetti - Comunita
“Casa del Giovane”, il Comitato Provinciale
della Croce Rossa ltaliana e [I'Ufficio
Scolastico Territoriale di Pavia.

La sottoscrizione del protocollo, cui ha pre-
senziato per la C.R.l. I'lnfermiera Volontaria
Anna Maria Mariani, rappresenta l'atto for-
male di costituzione della Rete Istituzionale,
gia impegnata a partire dal 2009 nel proget-
to "Meno Alcol Piti Vita", e che intende ope-
rare in sinergia nelle iniziative di prevenzione
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e contrasto alle dipendenze. Nato nell’Agosto
2009, il progetto mira a ridurre il consumo di
alcol nelle giovani generazioni, a prevenire i
connessi comportamenti a rischio e quindi a
promuovere stili di vita sani, mediante un'a-
zione di promozione dell’auto-consapevolez-
za intesa quale fattore di protezione nei con-
fronti delle situazioni a rischio e come abilita
personale utile al fine del miglioramento della
propria qualita di vita.

dere € quella del passeggero a sinistra.

Giovedi 12 Maggio, tra le vetture che sono partite da
Brescia per la “1000 Miglia”, c'era anche una Fiat
| 507 versione ambulanza del 1929. Restaurata recen-

di Castiglione delle Stiviere ha partecipato, in forma
dimostrativa, a quella che Enzo Ferrari defini “la corsa
pit bella del mondo". La presenza della storica ambu-
lanza & un modo per rendere omaggio a tutti coloro che quotidianamente si impegnano per
migliorare e proteggere la qualita della vita e per festeggiare il 150° anniversario dell’Unita
d'ltalia. La Fiat 507, allestita dalla carrozzeria Berti di Jesi nel 1929, riporta la targa origi-
nale CRI 4887 e ha la guida a destra. Una curiosita: la portiera utilizzabile per salire e scen-

Sorella Maria
Alberta Bozzi ¢ la
nuova Ispettrice
Provinciale delle
Infermiere
- PO . Volontarie. Dal 2
bl Maggio scorso, con
‘*.\, decreto  emanato
dall'lspettorato
Nazionale, ha preso il posto di Sorella
Anna Maria Mariani, che aveva terminato
il proprio mandato. Sorella Bozzi proviene
dall’'lspettorato 1IVV di Voghera.

ROSE PER S. III'I'A

In occasione
della festa di
Santa Rita del
22 Maggio scor-
so, il Comitato
Locale C.R.I.
Pavia ha allestlto
uno stand in Viale Matteottl con dlstrlbu2|o—
ne di oltre 3500 rose fresche da far benedi-
re, come vuole tradizione, presso la Basilica
di San Pietro in Ciel d'Oro. Il Comitato ha inol-
tre donato ai pazienti ricoverati presso il
Policlinico San Matteo 400 rose, distribuite
da Sorella Anna Maria Mariani: tutti i pazien-
ti hanno apprezzato l'inaspettato omaggio.

Il Comitato
Provinciale C.R.I. di
Pavia, in collaborazio-
ne con la Sezione sto-
rica del Comitato
Locale cittadino, orga-
nizza per Sabato 17
Settembre il convegno
nazionale di studi in
Professor  Ferdinando

memoria  del
Palasciano, a cui va il merito di aver procla-
mato per la prima volta il principio della “neu-
tralita del combattente ferito”. Ospitato pres-
so la sala congressi del Castello Visconteo di
Pavia, il convegno si aprira alle 9.15 e vedra

tra gli altri, gli interventi di docenti
dell’Universita di Pavia, Firenze, Roma e Bari,
nonché del Dott. Filippo Lombardi, Volontario
di Pavia, e del Prof. Massimo Barra,
Presidente della Commissione permanente
della Croce Rossa e di Mezzaluna Rossa.
Info: 338.7256329

Oltre cento anni di vini

TORREVILLA

Appuntamento Mercoledi 20 Luglio ore 21.15 presso la Torre Vinaria di Codevilla
per il concerto Borghi&Valli *Tanghi e Zingaresche®, con pianoforte e fisarmonica.
Al termine degustazione risotti con i volontari C.R.I. di Voghera

CODEVILLA (PV),

via Villa - Tel. 0383.373001
TORRAZZA COSTE (PV),
via Emilia 4 - Tel. 0383.77520 - 0383.77003
info@torrevilla.it - www.torrevilla.it

: &/,
GinestroCaprera

Vino celebrativo dell Unita d'ltalia
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ABILE E ARRUOLATO

Nelllambito del progetto “La Gioia di un
Sorriso”, la C.R.I. di Voghera, in collaborazione
con Associazione Porana Eventi organizza per
Domenica 17 Luglio, a partire dalle ore 15,
presso la Casa di Riposo di Varzi, la quinta edi-
zione di “Abile e arruolato”, gara canora per g
diversamente abili. Sempre qui, ma a fine
Agosto, spazio ad una “Cena sotto le stelle” per
tutti i nonni ospiti della struttura dalle 19.30 in poi. In programma musica e animazione con
artisti della Valle Staffora. Nel frattempo continuano le feste di piazza per la Croce Rossa di  |Anche i Volontari del Comitato Locale di
Voghera: fino a Settembre serate con musica e risottata C.R.I. in vari Comuni oltrepadani su Voghera hanno preso parte alla solenne
richiesta delle amministrazioni, abbinate alla CorCRIda in piazza e a sfilate di moda con abiti | processione del Corpus Domini, officiata lo
d’epoca. Tutto questo in attesa della serata dedicata ai 150 anni dell'Unita d'ltalia e ai festeg-  |scorso 24 Giugno dal Vescovo di Tortona,
giamenti per gli 80 anni del Comitato, che vedra I'esibizione di una banda militare. Mons. Martino Canessa, alla presenza di

tutti i parroci e i frati della citta. La C.R.I. ha
IIA c n I Al. GBAN mnno Lommnl portato il baldacchino del Santissimo: al
Suo passaggio i bambini hanno sparso
Anche il Comitato Locale C.R.l. di Voghera era petali di rose. Alla cerimonia erano presen-

presente alla Gran Fondo Prologo Giovanni 4 autorita civili e militari della citta. La pro-

Lombardi, gara che si & svolta il 18 e 19 [casgione & partita dal Duomo e si & conclu-
Giugno scorsi. In particolare i Volontari voghe- | ¢4 presso la Chiesa S. Maria delle Grazie
resi hanno presenziato ai parcheggi per la  |4ei Padri Francescani.

sistemazione delle macchine dei concorrenti,
gestito i punti ristoro lungo il percorso e con-

trollato i tratti cronometreti. In totale sono stati GABE """ﬂl
{ 14 i mezzi C.R.l. impiegati, 4 le ambulanze
con personale soccorritore e 50 i Volontari
impegnati nel corso della manifestazione, in rappresentanza di VdS, Pionieri, Infermiere
Volontarie e Comitato Femminile lungo il percorso e nell’area traguardo.

SUGGESSO PER LA SFILATA DI ABIT] Il’.ll:A

La sfilata di abiti d’epoca andata in scena a
Varzi Sabato 11 Giugno ha riscosso succes-
so tra il pubblico. Organizzata da Sorella
Emma Messere e dalle Infermiere Volontarie
del Comitato C.R.I. di Voghera, ha interessa-
to la via centrale del centro montano.
Davanti ad un pubblico di oltre 300 persone
sono sfilati 35 abiti relativi al periodo che va
dal 1918 agli anni '60. Molto apprezzati I'a-
bito da sposa in cady di seta datato 1924, i
tailleurs di Valentino anni '60 abbinati, uno
rosso e l'altro blu notte, I'abito da cocktail PREMIAZIONI m I GIWANI nl smm
anni '60 in lamé dorato di Dior e tutta una
serie di vestiti da sera e da passeggio anni
'20 e '30, oltre a un completo “Capri” anni
'50 spiritosamente indossato dalle ragazze
in passerella. La serata, il cui ricavato ¢ stato
interamente devoluto a Croce Rossa, ¢ stata
allietata dall’Associazione Artemusica di

La sezione
di Voghera
dell'lUNUCI
(Unione
Nazionale
Ufficiali in
Congedo
d'ltalia) ha
organizzato lo scorso 2 Luglio una gara di tiro
con fucile a 100 e 200 metri ed un‘altra di
marcia, orientamento e tiro. Ad ospitarla,
I'’Agriturismo Cascina Legra di Val di Nizza.
LUNUCI di Voghera intende anche ringrazia-
re la direzione del Museo Storico cittadino,
dove il Corpo Militare C.R.l. era presente
durante la Fiera dell’Ascensione.

Riconoscimenti per i giovani della C.R.l. di Stradella. Lo
scorso 4 Giugno, infatti, in occasione della serata conclu-
siva della manifestazione organizzata dal Comune, deno-
minata “Primavera dello Sport”, sono stati premiati con
una targa “Per limpegno costante nelle attivita socio-assi-
stenziali”. Nel frattempo ha riscosso successo la “Festa
Varzi, che ha eseguito brani di Bixio, d'Estate”, organizzata in collaborazione con la Pro Loco di
Armstrong e Morandi, e si & conclusa in bel- ‘ Castana dal 17 al 19 Giugno nel Parco Giochi del centro
lezza con una gustosa risottata, cui hanno coIImare | prossimi impegni estivi del Comitato saranno in occasione dell’anguriata e piz-
contribuito Volontari e Pionieri del Comitato  zata in piazza a Broni, nell’ambito della rassegna “Blue Night” (20 Luglio e 3 Agosto), e poi
iriense. a S. Maria della Versa per “Tutti in Centro”.

FONDAZIONE “"SAN GERMANO"” ONLUS

e Casa di Riposo di Varzi La Casa degli Amici

“Accoglie 107 anziani di cui 20 presso il nucleo Residenza protetta per soggetti con medie e gravi
 Alzheimer. Viene garantito un servizio di Centro limitazioni dell'autonomia funzionale e con necessita ...
Dlurno Integrato rivolto a circa 20 persone in  di prestazioni infermieristiche, socio-assistenziali,
condizioni di parziale autonomia. medico-sanitarie, educative e riabilitative.




Delegazione di CILAVEGNA: 0381.969852 (Comune), cricilavegna@cripavia.it
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Reduci dalla
=), fiaccolata di
Solferino
| (nella foto) i
i Volontari del
Comitato
Locale
: C.R.I. di
Mortara saranno presentl con una postazio-
ne alla rassegna “Tri pas in Piasa”. | pros-
simi appuntamenti sono Venerdi 29 Luglio
(“Musica e Artigianato”), Venerdi 26 Agosto
(“Musica e Motori”), e Venerdi 23
Settembre in prossimita della sagra dell’oca,
con “Musica e Sapori”. Nel frattempo,
Domenica 12 Giugno, presso la sede del
Comitato, € andata in scena A.p.G. organiz-
zata dal gruppo Pionieri. Alla giornata, pro-
posta come momento di approfondimento
delle tematiche legate all'animazione,
hanno preso parte una ventina tra Pionieri e
Volontari di altre Componenti, pronti a
cimentarsi nelle lezioni teoriche e nei giochi
proposti dagli animatori "qualificati", i
Pionieri Luca Brigada, Carolina Wald e
Matteo Di Domenico. Successo anche per la
prima festa estiva della C.R.1. dello scorso 3
Luglio, che ha visto una grande partecipa-
zione, soprattutto alla cena benefica, con la
consegna degli attestati ai nuovi Volontari.

Domenica 12
+ Giugno il Parroco
¢ 2 4 del Duomo di
251 Vigevano ha
28 benedetto il
nuovo mezzo che
o andra ad arricchi-
re il parco in dotazione al Comitato C.R.I.: un
pullmino a 9 posti per il trasporto disabili,
acquistato grazie ad una parte del lascito di
Sorella De Ferrari, ex Infermiera del Comitato
scomparsa a fine 2009. Lo stesso giorno e
stata anche ufficializzata I'adozione della
nuova divisa rossa unica C.R.1.

LE SAGRE DI VALLE

Lo scorso 12 p»~
Giugno
C.R.I. di Valle
Lomellina ha

Sagra  della
Cipolla di ‘
Breme proponendo florl plante aromatlche e
innovative bat-box, casette per i pipistrelli che
dovrebbero aiutare a debellare le zanzare nei
nostri giardini. | Volontari hanno dato vita ad
una raccolta fondi anche il 25 e 26 Giugno,
durante la Sagra del riso di Valle Lomellina.

FIACCOLATA E PIONIERI

Dopo la tradizionale fiaccolata, il Comitato
di Mede ha prestato assistenza Sabato 2
Luglio durante la Notte Bianca cittadina.
Da ricordare la nomina di Maria Cristina
Nicola a Commissario VVdS e di Giuseppe
Pini a Commissario del Comitato. Inoltre &
stato costituito il Gruppo Pionieri, con
responsabile Arianna Laria di Vigevano.

DANZE A GAMBOLO'

Due serate di musica a favore della C.R.I.
quelle organizzate dal Comitato Locale di
Gambolo, in collaborazione con il Team
Trotta, per Sabato 16 e 30 Luglio. La prima
vedra sul palco la “Blasco Band”. Il 30
Luglio, invece, gruppo a sorpresa.
Appuntamento presso il Palazzo dello Sport
di Cilavegna dalle 20.30 con cena. Nel frat-
tempo ha avuto successo la serata organiz-
zata all'Auditorium delle scuole elementari di
Gambold con “A.S... passo nel tempo”. Sul
palco il corpo di ballo “I fuori di danza” di Rita
Santi della Palestra Personal Fitness Club di
Vigevano con 11 Volontari C.R.I.

Costruisce, vende, permuta in strata Frassolo a Voghera complesso
residenziale composto da ville singole e hifamiliari,

appartamenti varia metratura,
appartamenti con giardino privato,

IMPRESA EDILE

FERRO GAETANO

Via Calvi 8 -Voghera

Tel. 0383.645369; Cell. 335.6178050




